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Kasik Fitig1 Olan Cocuklarda Dogumsal Kalp Hastalig1 Sikhigi
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OZET

Amag: Kasik fitig1 (KF) cocuklarda en sik yapilan ve giiniibirlik elektif cerrahi uygulanan bir hastaliktir. Bu ¢alisma, KF ve dogumsal kalp hastalig:
(DKH) birlikteliginin sikligin1 saptamak igin yapildi.

Gereg ve Yontem: Ocak 2002- Aralik 2003 tarihleri arasinda Cocuk Cerrahisi Klinigi’'nde 192 hasta KF nedeni ile ameliyat edildi.

Bulgular Sekiz hastada (% 4.2) kalpte {ifiiriim belirlendi ve bunlarin da dérdiinde (% 2.1) DKH oldugu tespit edildi. KF’ 1i hastalarda DKH siklig1
normal popiilasyonun iki kati olarak bulundu.

Sonug: KF’li hastalarda kardiyak muayene dikkatli yapilmali, siipheli hastalarda pediatrik kardiyoloji konsiiltasyonu 6nerilmelidir.©2005, Firat
Universitesi, Ti ip Fakiiltesi
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ABSTRACT

The Incidence of Congenital Heart Disease in Children with Inguinal Hernia

Objectives: Inguinal hernia (IH) repair is the most frequent day-case elective surgery in children. The aim of this study is to determine the incidence
of congenital heart disease (CHD) associated with IH.

Materials and Methods: One hundred ninety-two patients have been operated for IH in our clinic between January 2002 and December 2003.
Results: Heart murmur was defined in 8 patients (4,2 %) and CHD was found in 4 of these patients (2,1 %). The incidence of CHD in IH patients was
found to be twice as much as seen in normal pediatric population.

Conclusion: Cardiac examination should be done carefully in IH patients and pediatric cardiology consultation should be preferred in suspected
cases.©2005, Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi
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Kasic fitig1 (KF) g¢ocuklarda en sik yapilan elektif cerrahi BULGULAR
girisimdir. Fetal hayatta agik olan prosessus vaginalisin dogum
sonrasi kapanmamasi nedeni ile meydana gelir. Ancak bu agik
kalmanin nedeni tam olarak belirlenmis degildir. Ozellikle bag
doku hastalig1 olan ¢ocuklarda KF riski oldukea yiiksektir (1).
Dogumsal kalp hastaliklar1 (DKH)’ nin canli yenidoganlar
arasinda  goriilme sikligi  ortalama  %0.6-0.8  olarak Tablo 1. Kasik fitikli hastalarin ézellikleri
bildirilmektedir (2). DKH ailevi gegisle veya sendromlarin bir

Ortalama yaslar1 2,9 yil olan hastalarin tamaminda indirekt
kasik fitig1 vardi. Otuzbir kiz hastaya karsilik 161 hasta erkek
cinsiyete sahipti. Sag tarafta KF goriilme siklig1 sol tarafin
yaklasik iki kat1 kadardi (Tablo 1).

pargasi olarak kromozom anomalileri ile birlikte goriilebilir. DKH olmayan DKH" I
DKH ve KF’ nin birlikte goriilmesi ihtimali, 2005 yilinda olgular olgular
sunulan bir caliymada %32 gibi yiiksek bir oranda Yas, y1l (ortalama) 2,89 1,36
bildirilmektedir (3). Erkek 158 3
Kiz 30 1
Bu ¢alismada klinigimizde tedavi edilen KF’ 1i olgularin, Sag 103 3
geriye doniik incelemeleri ile, DKH siklig1 aragtirildi. Sol 56 -
Bilateral 29 1
GEREC ve YONTEM
TOPLAM 188 (%97,9) 4 (%2,1)

Klinigimizde Ocak 2002 ve Aralik 2003 tarihleri arasinda KF
nedeni ile ameliyat edilen, yaslar1 24 giin ile 13 yas arasinda
degisen, toplam 192 olgu geriye doniik olarak incelendi. Ayrmtili fizik muayenelerinde sadece 8 olguda (% 4.2)
Hastalarin yas, cinsiyet, fitik olan taraf, kalp muayene bulgulari kardiyak ifiirim saptanmisti. Ufiirim duyulan 8 olgu dahil

ve ekokardiografi sonuglart degerlendirildi. Inkarsere fitik higbir hastada DKH varligi olasiligini diisiindiirecek anamnez
olgular1 ¢aligmaya dahil edilmedi.

DKH: Dogumsal kalp hastaligi
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mevcut degildi. Ufiiriim saptanan 8 olguya yapilan pediatrik
kardiyoloji konsiiltasyonu ve ekokardiyografi incelemesi
sonucunda sadece 4 olguda (%2,1) DKH tanisi konuldu.

DKH belirlenen 4 olgunun ikisinde izole, sekundum
atrial septal defekt (ASD), birinde izole miiskiiler ventrikiiler
septal defekt (VSD), birinde de izole peri-membranéz VSD
tespit edildi (Tablo 2). VSD saptanan iki olguya ameliyat
oncesi infektif endokardit profilaksisi uygulandi.

Tablo 2. Dogumsal kalp hastalikli olgular

Dogumsal Kalp Hastalig1

Izole peri-membrandz ventrikiiler septal defekt
Izole miiskiiler ventrikiiler septal defekt

izole sekundum atriyal septal defekt

N = =3

Tiim hastalara genel anestezi altinda yiiksek baglama
yontemi ile fitik tamiri uygulandi. Hicbir hastada ameliyat
sirasinda veya sonrasinda komplikasyon gézlenmedi.

TARTISMA

DKH siklig1, yapilan bir insidans ¢aligmasinda ortalama %0.19
olarak bildirilmekle birlikte bunlarin  %0.13 ‘i mindr
anomalilerdir. Bu durumda orta ve agir DKH olarak
tanimlanan hastalarin orani %0.06 olmaktadir (4). Tiirkiye’ de
yapilan bir toplum taramasinda da gocuklarda DKH siklig1
%0.8 olarak bildirilmistir (5). Yiicesan ve arkadaglarinin
caligmalarinda ise DKH siklig1 %1,45 olarak belirtilmistir (6).
DKH arasinda da en sik VSD’ nin (%41) gorildigi
bildirilmektedir (7). Insidans oranlardaki farkliligin temelinde
calismaya alinan yas gruplari ve bolgesel farkliliklar olabilir.
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Kazez ve Ark.

Kasik fitig1 cocuklarda en sik yapilan elektif cerrahi
girisimdir ve ¢ocuklarin %1-5" inde goriilmektedir. KF bazi
hastaliklarla birlikte daha sik goriilmektedir. Bunlardan bir
boliimii intraabdominal basier artirarak fitik olusumuna yol
acan omfalosel, gastrosizis, ventrikiilo-peritoneal sant, asit,
peritoneal diyaliz gibi hastaliklardir. Ayrica inguinal kanal
adalelerinde zayiflik nedeni ile fitik gelisimine yol agan
Ehlers-Danlos, Hurler-Hunter, ~Marfan sendromu ve
mukopolisakkaridoz gibi bag dokusu kaynakli hastaliklarda da
fitik insidanst yiiksektir (1).

DKH ve KF’nin birlikte goriillme sikhigi Oztiirk ve
arkadaglarinin  prospektif  calismalarinda %32  olarak
bildirilmektedir (3). Bu sonug oldukga yiiksek bir birliktelige
isaret etmektedir ve yazarlar KF’ 1i olgularda kardiyak
taramay1 rutin olarak Onermektedirler. Literatiirde bu iki
dogumsal hastaligin birlikteligine ait bagka bir insidans
caligmasina da rastlanmamistir. Calismamizda, iki yillik siirede
geriye doniik sunulan sonuglarda bu oran ancak %2.1 olarak
bulunmustur. Prospektif bir ¢alisma ile asemptomatik hafif
DKH olgularinin tespit edilme ihtimali ile muhtemel daha
yiiksek bir orana ulasilabilecegi varsayilsa bile, Oztiirk ve
arkadaglarmin  bildirdigi oran yine de ¢ok yiksek
goriinmektedir. Klinigimizde KF’ li hastalarda DKH sikligini
arastirmak i¢in Pediatrik Kardiyoloji bilim dali ile birlikte
prospektif bir ¢aligma da yiiriitilmektedir.

Sonug¢ olarak, sunulan seride DKH orant genel
popiilasyonda gorillen DKH sikliginin iki katindan daha
yiiksektir. Sonuglarimiz Oztiirk ve arkadaslarmin bildirdikleri
oranin ¢ok altinda olsa bile, KF nedeni ile ameliyat edilecek
hastalarda ¢ok dikkatli bir kardiyak fizik muayenenin
yapilmast ve siipheli her olguda pediatrik kardiyolojiye
danigilmasi 6nerilmelidir.
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